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Textes et photos de Emmie, Eléa,

Eva & Sandra.
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PQRTRAIT

Vanessa

44| ESTIEU a fai
J'.‘ l ﬂeﬁ étu - 4
1 de cuisine a

15 ans. Elle
a arrété de
travailler

rencontré son mari puis a tr
une cafétéria. Elle a eu de
s'est arrétée de travailler

entreprise de paysa
deuxieéme, d'aide

ici depuis maintenant trois
et est trés investie dans son travail.
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: 150 000 tonnes

: d’aliments jetés dans les
cantines de France selon
planetoscope.com
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LOIS

éleve de 4¢

"JE PENSE GASPILLER CAR JE
TROUVE QUE LES REPAS NE SONT
PAS BONS. POUR LEVITER, JE
MANGERAIS CHEZ MOI, CARJE
PREFERE LES PLATS DE CHEZ MOI"

LUCIE

éleve de 5¢

"JE PENSE AUSSI GASPILLER CAR
JE N'AIME PAS LA NOURRITURE
PROPOSEE. SI LES REPAS ETAIENT
PLUS A NOTRE GOUT, ILY AURAIT
SUREMENT BEAUCOUP MOINS DE
GASPILLAGE ALIMENTAIRE"

CASSANDRA

éléve de 3¢

"JE GASPILLE BEAUCOUP EN RAISON
DE LA NOURRITURE SERVIE, QUI

NE ME PLAIT PAS. CHANGER DE
TRAITEUR POURRAIT DIMINUER LE
GASPILLAGE MAIS AUSSI FAIRE DES
REPAS QUI PLAISENT AUX ELEVES

Plateaux
et assiettes

SUIVI DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE PENDANT 1 SEMAINE

|| tun28mars | Mar29 mars | jeu 24 mars | ven 25 mars |

Salade verte
Rillettes Salade verte Salade verte

Paté Endives aux [ Salade verte Salade
é fromages bergére

Entrées de campagne g Tomates g \
M d Tomates aux || mozzarella Brocolis
ousse de mais mimosa

canard

Poisson
Blanquette Nuggets et Lasagne bordelaise et
Plats de veaux et | haricots verts . hari
Iinguines persillés maison aricots verts

persillés

Comté ala Cheddar: et Edam ala
Fromages quantar a la
coupe coupe

Bananes et
poires au
Desserts chocolat

Compotes

Cones
vanilles, Tiramisu
fraises ou maison
chocolat

Nbre de
repas 330 repas 324 repas 330 repas 310 repas
préparés

Quantités 35 kg soit 21,6 kg soit | 26,5 kg soit 40 kg soit
aspillées environ 106 g | environ 67 g | environ 80g || environ 129 g
gasp par éléve par éléve par éléve par éléve

Chantal MAYLIE est la
gestionnaire du collége
René Cassin de
Vielmur-sur-Agout. Elle
explique que le collége a un
budget précis pour chaque
année ; pour cette année il
est de 90020,15 €.

Pour I'année 2021 pres

de 40500 repas ont été
préparés pour les éléves

et le personnel (plus
précisément 2632 repas
pour le personnel). Cela fait
environ 310 repas par jour.
Pour I'an dernier, sur le
budget de 88 165,26 €,
83227 € ont été dépensés.

bananes et
clémentines

la gestionnaire, Mme MAYLIE
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